
ELEMENTOS DE
PROTECCIÓN PERSONAL

Importante: Lavarse las manos antes de colocarse
el Equipo de Protección Personal (EPP) y al quitárselo.

ADMINISTRATIVOS
Y PERSONAL DE SEGURIDAD

CAMILLEROS

CAMARERAS NUTRICIONISTAS

LABORATORIO

PERSONAL DE LIMPIEZA
Y MANTENIMIENTO 

Con barrera física

Todos ante el contacto
 directo con el paciente
(casos sospechosos y confirmados)

Todos ante el contacto
directo con el paciente
(casos sospechosos y confirmados)

Para la atención
del paciente utilizar:

Sin barrera  física

El paciente se 
traslada con:

LIMPIEZA POSTERIOR
SILLA / CAMILLA DE TRASLADO

UTILIZAR VAJILLA
Y BANDEJAS
DESCARTABLES

En maniobras de toma
de muestras respiratorias:

Barbijo Quirúrgico Antiparras Camisolín Guantes

Barbijo N95 Máscara Facial Camisolín Lavado de ManosGuantes

Antiparras

Barbijo Quirúrgico

Barbijo Quirúrgico

Barbijo Quirúrgico Distancia de 2 mts.Lavado de Manos

Lavado de Manos

Lavado de Manos

Lavado de ManosBarbijo Quirúrgico Antiparras Camisolín Guantes

Lavado de ManosBarbijo Quirúrgico Antiparras Camisolín Guantes

Lavado de ManosBarbijo QX Antiparras o
Máscara Facial

Camisolín Guantes

CÓMO Y DÓNDE DESECHAR EL BARBIJO, EL CAMISOLÍN Y LOS GUANTES

Lavarse las manos antes y 
después de quitarse los 
elementos de protección 
personal. 

Barbijo debe quitarse desde 
atrás, desde las tiras que lo 
sujetan y desechar sin tocar 
el frente. 

Camisolín debe quitarse desde 
atrás, desde las tiras que lo 
sujetan y se debe desechar 
dándolo vuelta para que la 
zona que estuvo en contacto 
con el exterior no quede 
expuesta. 

Guantes retirar desde el 
extremo y desecharlos 
dándolos vuelta para que 
la zona que estuvo en 
contacto con el exterior 
no quede expuesta.

Desechar sólo en los 
cestos con bolsas rojas 
para residuos patogénicos 
sin excepción


